NATTURUFRZADINGURINN
Leidbeiningar til hofunda

ALMENNT

Nattarufraedingurinn er timarit Hins islenska nattarufraedifélags og héf pad gbngu sina arid
1931. bvi var hleypt af stokkunum til pess ad vera alpydlegt fraedirit um natturufreedi handa
[slendingum og hefur ritstjérnarstefnan verid dbreytt ad pessu leyti fra upphafi. Héfundar
eru bednir um ad hafa petta i huga vid skriftirnar.

Nadtturufreedingurinn birtir adsent efni um 6ll svid nattirufraeda og ma skipta pvi i ritrynt og
oritrynt efni. Undir ritrynt efni falla prir flokkar; (1) rannséknagreinar: hefdbundnar greinar
um rannsoknir og nidurstédur peirra sem ekki hafa birst a islensku, (2) rannsdknaskyrslur:
stuttar frasagnir af athugunum og nidurstodum peirra eda lysing a natturufarsatburdi og (3)
yfirlitsgreinar um akvedin svid. Undir éritrynt efni falla fjorir flokkar; (4) greinar um
natturufraedileg efni, (5) gagnryni og ritfregnir um nattarufraedileg efni, (6) eftirmaeli um
natturufreedinga og (7) adsendar athugasemdir.

Auk adsendra greina birtir Nattarufraedingurinn leidara, skyrslur og reikninga stjérnar HiN,
tilkynningar og athugasemdir fra stjérn HiN, ritstjorn og ritstjéra Nattarufraedingsins.
Greinar byggdar 4 rannséknum (1.-3. flokkur) skulu vera stuttar og hnitmidadar. Meginmal
beirra ma ekki vera lengra en 6000 ord fyrir utan agrip og heimildalista. Stutt agrip og toflu-
og myndatextar skulu fylgja greininni a islensku og ensku. Zskilegt er ad enska agripid sé
lesid sérstaklega m.t.t. enskunnar. Adrar greinar (4.—7. flokkur) eiga ad vera mun styttri og
ekki er zetlast til ad peim fylgi enskir textar. Hofundar skulu tilgreina undir hvada flokk
greinin skuli falla og fylgja leiébeiningum um uppsetningu hér ad nedan.

Mikilvaegt er ad textinn flaedi vel, sé stuttur og skyr og laus vid allt ordskrum. Erlend ord skal
nota sem allra minnst. Par sem ekki verdur hja pvi komist skulu pau h6fd skaletrud innan
sviga (e. parenthesis) eda i ,,gaesaloppum* eftir pvi sem vid 4. begar um nyyrdi er ad raeda er
2skilegt ad hafa erlend ord somu merkingar med til gléggvunar. Fraediheiti lifvera skal
skaletra og hafa aettkvislarheitid med stérum staf. [ skaletrudum mynda- og téflutexta eru
bau b6 ritud med beinu letri. Ollum adsendum handritum skulu fylgja upplysingar um
hofunda (titill, feedingarar, vinnustadur eda heimilisfang, netfang og ljdsmynd). Aftast skulu
koma fram pakkarord ef pau eiga vid.

Handrit skal sett upp med tvoféldu linubili og télusettum bladsidum og pvi skilad a
tolvutaeku formi med télvupdsti a netfangid ritstjori@hin.is.
Ef handrit uppfyllir ekki helstu kroéfur verda pau endursend med dabendingum.

RITRYNDRAR GREINAR

Greinari 1., 2. og 3. flokki fa faglega ritryni eins og tidkast i visindatimaritum. | pvi skyni
leitar ritstjérn umsagnar feerustu manna a hverju svidi um efni greina og sendir



athugasemdir peirra til h6funda. Hofundar skulu vanda fragang handrita og fylgja peim
leidbeiningum sem hér eru gefnar.

RANNSOKNAGREINAR

Titilsida

A titilsidu skal vera titill greinar en hann skal vera stuttur (um 45 stafir) og gefa
glégga mynd af pvi sem greinin fjallar um. Fullt nafn héfunda skal gefid upp,
asamt upplysingum um préfgradu, stuttri lysingu a starfsferli og heimilisfangi
(p6st- og netfangi).

Agrip

[ 4gripi skal draga fram i stuttu mali meginatridi greinarinnar baedi 4 islensku og ensku. Par
skulu markmid rannsdknarinnar koma fram, hvad var gert, hverjar helstu nidurstodur voru
og hvort markmidum var nad. &skilegt er ad segja i faum ordum hver stada pekkingar er.
Hvorki skulu vera tilvitnanir i heimildir né myndir i agripinu. Ekkert ma koma fram i agripi
sem ekki kemur fram i meginmali. Himarkslengd agrips er 250 ord. Med agripinu skulu fylgja
allt ad sex lykilord sem eru lysandi fyrir efni greinarinnar. Agrip og lykilord munu sidan
birtast a vef Hins islenska natturufraedifélags (www.hin.is/natt.asp?lysing=natt).

Meginmal

Meginmal skal i heildina ekki vera lengra en 6000 ord. bvi ma skipta i inngang, adferdir og
rannsoknarsvaedi (vidfangsefni), nidurstddur og ad lokum umraedur. [ styttri greinum og
yfirlitsgreinum geta nidurstédur og umraedur verid i sama kaflanum. Meginmali ma einnig
skipta upp i efniskafla. Fyrirsagnir peirra skulu vera stuttar og gagnordar og segja otviraett
um hvad kaflinn fjallar. Undirfyrirsagnir ma nota til pess ad skipta efniskoflum upp i smaerri
einingar, po ekki fleiri en tvaer undirfyrirsagnir.

Kaflaskiptingar skulu vera greinilegar (tillaga ad utliti):

MEGINFYRIRSOGN (,,small caps®)
Fyrsta undirfyrirsogn (litad letur)
Onnur undirfyrirsdgn (skaletur)

Inngangskafli

Inngangur skal vera stuttur og gefa til kynna um hvad greinin fjallar eda af hvada tilefni hun
er skrifud. [ inngangi skal gera grein fyrir fraedilegum bakgrunni og i framhaldinu hvert
meginmarkmid rannséknarinnar sé. Rannsdknaspurningar og tilgatur eru tilgreindar i
inngangi. Einnig ma hér koma fram hvert gildi rannséknarinnar er fyrir vidkomandi fraedisvid.

Adferdakafli

Megintilgangur adferdakafla er ad lysa peim adferdum sem notadar voru vid 6flun gagna og
arvinnslu peirra, naegjanlega nakvaemlega til pess ad hver sem er geti endurtekid
rannséknina. bar skal koma fram hvenaer rannséknin fér fram, lysing a vidfangi, adsteedum,
aholdum og teekjum par sem pad a vid og hvada tolfreediadferdum var beitt. Einnig skal
timasetning rannsoknarinnar koma fram.



Nidurstodukafli

Nidurstddur skulu tiundadar i sdmu rod og markmidin (rannsdknarspurningar, tilgatur) eru
sett fram i inngangi. [ pessum kafla skal einungis skyra fra stadreyndum. Hér skal hvorki
raeda nidurstodur né draga alyktanir. Nidurstodur skulu settar fram i texta, toflum, linuritum
eda myndum. [ texta skal skyra og draga fram adalatridi hverrar myndar/t6flu og visa i peer.

Umraedukafli

Zskilegt er ad umraedukaflinn hefjist a stuttri malsgrein sem dregur fram megin-
nidurstodur. Fyrst skal taka fram hvert svarid vid rannséknarspurningunni eda tilgatunni er.
Sidan skal fjalla um adra paetti i samraemi vid mikilvaegi peirra.

Hér ma raeda kosti og takmarkanir rannséknarinnar dsamt skyringum a peim. baer skulu
bornar saman vid skyldar rannsdknir og raeddar Ut fra nidurstédum og alyktunum peirra.
Rada ma frekari rannsoknir, hvada vandamal eru dleyst enn og hvernig maetti leysa pau.
Umraedukaflanum skal ljuka med alyktunum eftir pvi sem vidé a og hugmyndum um naestu
skref. Fordast ber vangaveltur sem ekki eru studdar af nidurstédunum eda eru Ur samhengi
vid peer.

RANNSOKNASKYRSLUR

[ rannséknaskyrslum er greint fra rannsékn eda athugun a nattarufarsatburdi par sem &flun
gagna og tulkun nidurstadna byggir 4 visindalegri adferdafraedi.

Uppsetning rannséknaskyrsina er i meginatridum apekk uppsetningu rannsdkna- greina,
med faum undantekningum. Kaflaskipting eru 6hefdbundnari en rannséknagreina og raedst
han jafnan af innihaldi meginmals greinarinnar.

YFIRLITSGREINAR

[ yfirlitsgreinum eru teknar sama meginnidurstédur margra rannsékna a afmérkudu svidi a
markvissan og gagnryninn hatt. | inngangi skal koma fram hvert vidfang greinarinnar er og
hugsanlega vid hvad umraedan takmarkast. Er eitthvad sem réttlaetir ad petta tiltekna efni sé
tekid saman i yfirlitsgrein. Taka skal fram hvad pad er sem réttlaetir ad efnid er tekid saman.
[ lok inngangs er gott ad fram komi stutt samantekt & pvi hvernig tilhégun meginmals er
hattad.

Uppsetning yfirlitsgreina er i meginatridum apekk uppsetningu rannsékna- greina, med
faum undantekningum. Kaflaskipting er pé éhefébundnari og raedst hun jafnan af innihaldi
meginmals greinarinnar.

ORITRYNDRAR GREINAR

Greinar um natturufraedileg efni (4), gagnryni og ritfregnir (5), eftirmaeli um natturufraedinga
(6) og adsendar greinar (7) fa ekki hefdbundna ritryni en eru lesnar yfir af ritstjérn sem tekur
akvordun um birtingu peirra i samraemi vid ritstjérnarstefnu Nattdrufraedingsins. Ritstjorn
getur leitad umsagna fra 6drum og komid med tillégur um styttingar eda breytingar a efni
greinanna.



Greinar um natturufraedileg efni (4) eru m.a. samantektir 4 frédleik, ségulegt yfirlit,
almennur frédleikur eda frasagnir.

Gagnryni og ritfregnir (5) fela i sér ritddma & dtkomnum bdékum (bdkarkoflum) um
natturufreedileg malefni.

Eftirmaeli um natturufraedinga (6) sem hafa verid frumkvodlar og leidandi a sinu freedasvidi.
Leitast skal vid ad greina fra ferli natturufreedingsins og ahrif hans 4 islenskt freedasamfélag.
Hamarkslengd er um 3500 ord med ljésmyndum (p.e. um fimm sidur uppsett).

Adsendar athugasemdir (7) um greinar sem birst hafa i Natturufraedingnum eda um malefni
sem falla ad umfjéllun ritsins.

Ekki er gerd krafa um stadlada uppsetningu greina i pessum flokkum og tekur hin mid aé
efni greinanna.

HEIMILDASKRA

Heimilt er ad vitna i allt ad 60 heimildir en geta verid fleiri i yfirlitsgreinum eda
umfangsmiklum visindagreinum. Medan handrit er i yfirlestri mega tilvitnanir vera ritadar
inni i textanum. Daemi: (Decaulne, A. & borsteinn Seemundsson 2008) og heimildirnar i
stafréfsrod i heimildaskranni. Eftir ad ritryningu er lokid skulu heimildir audkenndar i
meginmali med hlaupandi ndmeri; su heimild sem kemur fyrst fyrir verdur nimer eitt
o.s.frv. Heimildaskra skal setja upp sam- kveemt r6d heimilda i meginmali og geta skal allra
héfunda ad heimild. [slenskir héfundar skulu nefndir fullu nafni en erlendir med eftirnafni og
skammstofun 4 fornofnum. Rétt er ad fordast tilvitnanir i agrip og ébirtar nidurstédur (t.d. a
veraldarvefnum). Sé talid naudsynlegt ad vitna i persénulegar upplysingar skal geta
timasetningar og nafns pess sem veitti peer i texta og eingdngu par. Deemi: (Gisli Mar
Gislason, munnl. uppl.). Visa skal til heimildar strax 4 eftir tilvitnun en ekki i lok setningar eda
malsgreinar, nema pegar pad a vid. Sja eftirfarandi daemi um uppsetningu heimilda:

Timaritsgreinar

[Nafn hofundar/n6fn héfunda] [artal]. [Nafn greinar]. [Timarit nimer t6lublads]. [Bladsidur].
Kesara Anamthawat-Jénsson 2003. Preparation of chromosomes from plant leaf meristems
for karyotype analysis and in situ hybridisation. Methods in Cell Science 25. 91-95.

Tseng, S.H., Bargo, P., Durkin, A. & Kollias, N. 2009. Chromophore concentrations,
absorption and scattering properties of human skin in-vivo. Optics Express 17 (17). 14599—
14617

Timaritsgreinar med vidauka
Agnar Steinarsson & Bjorn Bjornsson 1999. The effects of temperature and size on growth
and mortality of cod larvae. Journal of Fish biology 55 (suppl. 1). 100-109.

Greinar i radstefnuritum
[Nafn/néfn hofunda] [4rtal]. [Nafn greinar/erindis]. I: [(Ritstj. Nafn/néfn ritstj.)] [Heiti
radstefnu/radstefnurits]. [Utgefandi, Gtgafustadur]. [Bladsidur].



Goedkoop, W., Johnson, R. & Spanberg, E. 2000. The importance of sampling effort for the
assessment of ecological quality using macroinvertebrates. I: (Ritstj. Williams, W.D.)
Proceedings of conference of 27th SIL congress, Dublin 1998. Intern. Verein. theor. angew.
Limnol. E. Schweizerbart’sche Verlagsbuchhandlung, Stuttgart. 326—-332.

Skyrslur

[Nafn/néfn hofunda] [4rtal]. [Nafn skyrslu]. [Utgefandi, utgafustadur]. [Fjoldi bladsidnal.
Arni Einarsson, Jon S. Olafsson, Arnpér Gardarsson & Gerdur Stefansdéttir 1994.
CladophoraiSydrifléaMyvatns.Umhverfisraduneytid,Reykjavik .30bls.

Beekur

[Nafn/néfn hofunda] [4rtal]. [Nafn békar]. [Utgefandi, dtgéfustadur]. [Fjoldi bladsidnal.

Ari Trausti Gudmundsson 2007. Living earth : outline of the geology of Iceland. Mal og
menning, Reykjavik. 408 bls.

Pall Hersteinsson & Guttormur Sigbjarnarson (ritstj.) 1993. Villt islensk spendyr. Hid islenska
natturufraedifélag, Landvernd, Reykjavik. 351 bls.

Bokarkafli

[Nafn hofundar / n6fn héfunda] [artal]. [Nafn bokarkafla]. Bls.  —  i: [Nafn bdkar]
[(ritstj. Nafn / n6fn ritstj.)]. [Utgefandi, utgafustadur].

Lovisa Asbjornsdéttir & Hreggvidur Norddahl 1995. Gotungar i sjdvarsetlégum vid Mela 4
Skardsstrond. Bls. 117-131 i: Eyjar i Eldhafi (ritstj. Bjorn Hréarsson, Dagur Jonsson &
Sigurdur S. Jonsson). Gott mal, Reykjavik.

Rit i prentun

[Nafn hofundar / nofn héfunda] [(i prentun)]. [Nafn greinar]. [Timarit].

Thomsen, |.K., Leegdsmand, M. & Olesen, J.E. (i prentun). Crop growth and nitrogen turnover
under increased temperatures and low autumn and winter light intensity. Agriculture,
Ecosystems and Environment.

Rafraenar heimildir (DOI:)

[Nafn hofundar / nofn héfunda] [artal]. [Nafn greinar/skjals]. [Timarit nimer télublads

/ Utgéfal. [Bladsidur]. [DOI: nr./vefsléd] [ef vefsléd (skodad [dags.]).]

Singh, S., Kumar, A., Bajwa, B.S., Mahajan, S., Kumar, V. & Dhar, S. 2010. Radon monitoring
in soil gas and ground water for earthquake. Terrestrial atmospheric and oceanic sciences
21 (4). 685-695. DOI: 10.3319/TA0.2009.07.17.01(TT)

Enginn hofundur, t.d. islendingaségur

[Titill] [artal]. [X annadist Gtgafuna / tok saman o.s.frv.]. [Utgefandi, utgafustadur]. [Fjoldi
bladsidnal.

Gisla saga Surssonar 1971. Skuli Benediktsson annadist utgafuna. Hafnarfjordur, Skuggsja.
112 bls.

Ef um er ad raeda t.d. pjédsagnasofn, sem strangt til tekid eru hofundarlaus, er safnarinn
skradur sem hofundur.



Greinar ur alfraediritum
islensk ordabok 1983. Arni Bédvarsson (ritstj.). Békautgafa Menningarsjéds, Reykjavik. Bls.
12-15.

Log og reglugerdir
[Heiti laga] [numer/artal].
L6g um nattdruvernd nr. 44/1999.

TOFLUR OG MYNDIR

Toflur og myndir skulu ekki vera floknari eda steerri en svo ad audvelt sé ad koma peim fyrir
a prentadri sidu. Toflur skal télusetja i réttri t6lurdd; 1. tafla, 2. tafla o.s.frv. og myndir sem
1. mynd, 2. mynd o.s.frv. L6gd er ahersla & ad gott myndefni fylgi greinum (myndir purfa ad
vera i 300 punkta upplausn) en myndum skal skila & tolvutaeku formi (t.d. jpg, tiff, eps, pdf).
Toflum og myndum skal fylgja texti 4 islensku og ensku. Geta skal nafns ljdsmyndara.

ANNAD

Eingdngu skal nota stéran staf i upphafi setninga og i sérnéfnum. Nota skal ,islenskar”
gaesalappir nema i enskum texta, par skal nota “enskar” (*...") gaesalappir. Urfellingarmerki i
enskum texta er skrifad ’ en ekki” eda ' (deemi: didn’t). Sleppa skal auka-
malsgreinarmerkjum 9 og aukabilum milli orda; t.d. skal sla eitt stafbil 4 eftir kommu og
punkti.

Ill

Alltaf skal hafa medallangt strik (stundum kallad n-strik) i merkingunni , til“, t.d. milli talna.
Ekki skulu vera bil & milli striksins og talananna, sbr.:
... straumurinn nadi 40-55 km ... ... a arunum 1996-1999 ...

... bls. 17-20.

Punktur skal afmarka tugpusundir og milljéonir en komma tugabrot (t.d.: 19.999,9); pad gildir
bé ekki um artdl (t.d.: 4rid 1999). Tolustafir undir tolf eru skrifadir Ut i megintexta pegar reett
er um fjolda, t.d. fimm tegundir, prjar rannséknir.

Hitastig skal skrifa an bila: 25°C (ekki 25° C eda 25 °C).

Takn/skammstafanir:

klukkustund kist.
minuta min.
sekinda sek.
litri I
sentimetrar cm
metri m
kildmetri km
flatarmal m?
rammal m3
hitastig °C
eftir hadegi e.h.



doktor dr.

naestkomandi nk.
meira ad segja m.a.s.
medal annars m.a.
med tilliti til m.t.t.
med 6drum ordum  m.o.o.
metrar yfir sjé my.s.
bar @ medal b.a m.
bad er b.e.
bad er ad segja b.e.a.s.
bar med talinn b.m.t.
nokkurs konar n.k.
og fleira o.fl.
og svo framvegis o.s.frv.
og pess hattar o.p.h.
samanber sbr.
samkvaemt skv.
sidastlidinn sl.

til deemis t.d.
upplysingar uppl.
um pad bil u.p.b.
barafleidandi b.a.l.
UTGAFUFERLI

Hofundur sendir grein til ritstjora, sem sidan stadfestir mottoku innan fjoégurra virkra daga
(getur po tekid lengri tima & sumarleyfistima). Ritryndar greinar eru sendar til tveggja
ritryna. Reynt er eftir fongum ad fa umsagnaradila med sérpekkingu a efni greinarinnar.
Studlad er ad samraemdu mati med leidbeiningum til ritryna og st6dludu umsagnarbladi sem
beir fylla it auk vid yfirlestur greina. Athugasemdir eru jafnan gerdar med hagsmuni
hofunda og lesenda timaritsins fyrir augum og eru héfundar hvattir til ad nyta sér paer sem
best.

Nidurstada ritryna er send héfundi/héfundum og getur hun verid 4 fjéra vegu:
a) Greinin er sampykkt til birtingar an frekari breytinga.
b) Greinin er sampykkt til birtingar med minnihattar endurbétum.
c) Greinin er sampykkt til birtingar med téluverdum endurbotum.
d) Greininni er hafnad.

Hafi greinin verid sampykkt sendir h6fundur hana til baka eftir Urbaetur innan priggja vikna
og skal fylgja med bréf par sem skyrt er 1id fyrir id hvada efnislegar breytingar hafa verid
gerdar, en jafnframt skal greina fra hvers vegna ekki hefur verid farid eftir athugasemdum ef
bad a vid. Ritstjori metur hvort farid hefur verid naegjanlega eftir athugasemdum ritryna. Ef
urbéta er enn porf er handritid sent aftur til h6funda og athugasemdir itrekadar. Ho6fundar
fa um tvaer vikur til ad bregdast vid seinni athugasemdum.



AQ ritryni lokinni er greinin send i préfarkalestur og faer hofundur fyrstu préfork af greininni i
broti 1-2 vikum sidar. Skila skal athugasemdum vid préfork eigi sidar en viku eftir ad hun
berst honum. Innan viku faer hann adra préfork af greininni. Einnig ma gera minnihattar
athugasemdir & pessu stigi malsins.

Ritstjori sendir hofundi lokaeintak af greininni eins og hun kemur til med ad lita at i
Natturufraedingnum. begar bladid er tilbuid til prentunar sendir hann héfundi upplysingar
um vaentanlegan utgafudag dsamt endanlegu pdf-skjali af greininni (med réttum
bladsidutélum). Hoéfundar akveda sjalfir hvernig peir haga skiptingu sérprenta sin & milli.

Utgefendur Natturufraedingsins, Hid islenska natturufraedifélag og Nattiruminjasafn islands,
hafa akvedid ad opna adgang ad efni Natturufraedingsins a rafraenum midlum samhlida
birtingu allra greina a rafraenu vefsveaedi timaritsins. Fyrirhugad er ad opna vefsvadid sidar &
bessu ari, 2021. bar med verdur aflétt peirri birtingartof sem gilt hefur um greinar i
Natturufraedingnum. Med pessum breytingum er priggja ara laesing ritsins a timarit.is
afnumin og héfundum heimilt ad dreifa rafreenum eintékum af greinum a heimasidum,
samskiptamidlum og opnum gagnagrunnum (s.s. Opin visindi, ResearchGate), strax eftir
utgafu.

Ef grein er hafnad faer hofundur rokstudda umsogn pess efnis fra ritrynum. Hofundi er
gefinn kostur 4 ad gera Urbaetur a grein sinni, en pa er farid med hana sem nyja grein.



